J Menus du restaurant scolaire de Descartes

B“eg&ARTES 08 au 12 janvier 2024

une philosophie de vie
RepasL\lllggdétarien Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Ca‘rl?;t:is rr:tl.t):es F Salade de riz FE Potage Saint Germain FE Betteraves vinaigrette Fi F Salade de riz FE
10912 10 12 (pois cassés) 3 10 12 o 10 12
Escalope de volaille N . . . a2 Sauté de porc i
Couscous végétarien E milanaise S Pates F{ E Filet d‘:";‘i ;n4eumere F | alatexane ¢ F
15 1 1367910
45| . .
Sem10ule -~ E Petits pois S a la bolognaise 'l‘;ff S Brocolis persillés S Haricots beurre S
Emmental Fromage Bleu Gouda Tomme blanche i’@
F F F F S
7 7 7 7 !; 7
Yaourt Galette des mié%" F Liégeois au chocolat
Compote de fruits F 7 F Ananas F a la frangipane s 9 7 F
136738
Légende ALLERGENES
BIO: EE 1 Gluten 8 Fruits a coque
Label rouge a3 2 Crustacés 9 Céleri
A.O.C. : Appellation d’'Origine Controlée i 3 CEufs 10 Moutarde
Poisson frais Ji7 A A 4 Poissons 11 Graines de sésame
Nos viandes de porc, volaille, beeuf et veau sont frangaises T 5 Arachides 12 Sulfites
Péche durable ,E: 6 Soja 13 Lupin
F : frais / E : épicérie / S : surgelés 7 Lait 14 Mollusques PR
Plat uniquement servi aux élémentaires ReSTO UVCI|
N

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon
Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis



J Menus du restaurant scolaire de Descartes

5% e 15 au 19 janvier 2024

une philosophie de vie

Lundi Mardi Mercredi Jeyd! . Vendredi
Repas végétarien
s s s . Mesclun de salade — Salade
Cele:r; r:le(;ngglade F Macedo;n;a(;it:lzegumes S au surimi F Potage de légumes B F de pommes de terre == F
310 12 14 10 12
& Filet de coli Sauté de poulet f’% Coauillett = Steak haché
Rougail saucisse ¥, F ilet de colin au curry s 3 la tomate =/ E oquillettes 5 I eak haché i F
e 124714 1 de veau 1=
1367910
w0 o= . o Blé P ala bolognaise s F Epinards béchamel
Rz [ E Carottes Vichy Fd F 1 2 E delontiles . B E P 7 s
Fromage blanc @ Emmental @ Coulommiers Brie Yaourt
F F F F F
7 7 7 7 7
Pomme F Entremets7au lait BIO =4 E Créme desse7rt au chocolat E Salade de fruits frais F Fruit de saison F
Légende ALLERGENES *
BIO: EE 1 Gluten 8 Fruits a coque
Label rouge #:2 2 Crustacés 9 Céleri
A.O.C. : Appellation d’Origine Contrdlée 3 CEufs 10 Moutarde
Poisson frais |7 A g 4 Poissons 11 Graines de sésame
Nos viandes de porc, volaille, beeuf et veau sont frangaises =14 T‘;y’ ” 5 Arachides 12 Sulfites
Péche durable g 6 Soja 13 Lupin
F : frais / E : épicérie / S : surgelés 7 Lait 14 Mollusques PR
Plat uniguement servi aux élémentaires ReSTO UVCI|
N

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon
Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis



5% e 22 U 26 janvier 2024

une philosophie de vie

J Menus du restaurant scolaire de Descartes

Lundi

e Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Repas végétarien
Feuilleté au fromage s Taboulé FE Ca:z;cltaeis ::Eses Salade verte, mais FE
17 110 12 1091 et croltons
2 110 12
Haricots coco, carottes  E Ré6ti de dinde T F Coquillettes [Py E Emincé de volaille g F
et navets a latomate pj F au curry o 1 = N X 1367910 =2
o Repas a theme
. Galettes party
. 3 . -5«}{ m F . .
Haricots beurre S a la bolognaise Tz / &4 S Petits pois S
Sainte Maure .
(i
de Touraine @ F Brie F Fromage F Camembert E
7 7 7 7
Fromage blanc 4 F Crumble pomme-poire F
Fruit de saison F au coulis de fruits rouges s Compote de pommes E F; 7 P " E
7
Legende ALLERGENES *
BIO: EE 1 Gluten 8 Fruits a coque
Label rouge #:2 2 Crustacés 9 Céleri
A.O.C. : Appellation d’Origine Contrdlée 3 CEufs 10 Moutarde
Poisson frais |7 A 4 Poissons 11 Graines de sésame
Nos viandes de porc, volaille, boeuf et veau sont francaises =1 6 o= 5 Arachides 12 Sulfites
Péche durable g 6 Soja 13 Lupin
F : frais / E : épicerie / S : surgelés 7 Lait 14 Mollusques /_\
Restauval
Plat uniguement servi aux élémentaires v

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon
Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis
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"~| Menus du restaurant scolaire de Descartes

S5 amree 29 janvier au 02 février 2024

une philosophie de vie

. . . Jeudi Vendredi
Lundi Mardi Mercredi Repas végétarien CHANDELEUR
. . Macédoine de légumes A -
. Velouté Dubarry Potage tomates vermicelle - Pates au surimi et fromage
Rillettes F chou-fleuy M F 13 FE mimosa S 17 10 12 EF
3 10 12 el
Colin a la nantaise s é&, Sauté de porc "'k F . 9 F Quiche au fromage S Beeuf Ta/ F
124714 1367910 wes Cuisse de poulet T 13678 F 1367910
Gratin d1e7brocolls S Riz P E Pommes noisettes S Sal?ge 1vzerte F Haricots verts E S
Chévre &5 Tomme grise Fromage blanc Yaourt Mimolette
F F F F F
7 7 7 7 7
— - _ Crépe au sucre = s
Bananel& F Liégeois F Orange Fd F Pomme F ou au chocolat .« & F
13713
Legende : ALLERGENES *
BIO: @ 1 Gluten 8 Fruits a coque
Label rouge 2 ) 2 Crustacés 9 Céleri
A.0.C. : Appellation d'Origine Controlée (&) 3 CEufs 10 Moutarde
Poissgn frais g . T 73\’-*/ <, &r 4 Poiss?ns 11 Graipes de sésame
Nos viandes de porc, volaille, boeuf et veau sont frangaises &=/ s f»_ 5 Arachides 12 Sulfites
Péche durable-:_.i" 6 Soja 13 Lupin
F : frais / E : épicerie / S : surgelés 7 Lait 14 Mollusques N
Restauval
Plat uniguement servi aux élémentaires v

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon
Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis



J Menus du restaurant scolaire de Descartes

5% amree 05 au 09 février 2024

une philosophie de vie
Lundi Mardi Mercredi Jeyd! . Vendredi
Repas végétarien
Carottes rapées Salade coleslaw E
. P EE R . . 5] (carottes, chou blanc, Salade verte aux noix
vinaigrette F Potage a la citrouille & F . F 8 10 12 FE
10 12 mayonnaise)
3 10 12
Sauté de porc =%, . ..~ Emincé de volaille yu
Repas a theme aux olives '~ F Dos d: colin S =t aux herbes F=F
1367910 Gratin de pates F 1367910
au fromage E
S : 8 17 —
,em_ame Sem10ule . E Carottes vichy F Poélée de légumes S
de l'agriculture
Emmental Tomme blanche Yaourt Coulommiers
F F F F
7 7 7 7
Fromage blanc ]
au coulis de fruits rouges - aF Pomme F Banane F Quatre-quarts F
7 S 13713 E
Légende : ALLERGENES *
BIO: @ 1 Gluten 8 Fruits a coque
Label rouge L% ) 2 Crustacés 9 Céleri
A.O.C. : Appellation d'Origine Controlée & 3 CEufs 10 Moutarde
Poisson frais [ 4 A gh 4 Poissons 11 Graines de sésame
Nos viandes de porc, volaille, boeuf et veau sont francaises 14 s T 5 Arachides 12 Sulfites
Péche durable (@ 6 Soja 13 Lupin
F : frais / E : épicerie / S : surgelés 7 Lait 14 Mollusques N\
Plat uniguement servi aux élémentaires ReSTO uval
N/

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon
Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis
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$% amree 12 @u 16 février 2023

une philosophie de vie

J Menus du restaurant scolaire de Descartes

Jeudi

Lundi Mardi Mercredi e Vendredi
Repas végétarien
. Salade de crudités Taboulé CEuf mimosa E 5 ]
e S de |
Saucisson sec 10 12 F 110 12 FE 3 10 12 oupe de léegumes FEY F
. —_— . a Paupiette de veau -ﬁ'fj,
Brandade 2e poisson > Blanquette de volaille & F Steak haché —#‘* s Lasagnes 13l;x légumes aux champignons = F
1367910 sauce tomate == 67
Salige1\/2erte Gratin df_llegumes F Carottes sautées ﬁ F Salade verte Brocolis persillés s
Yaourt Edam F Saint Paulin F Biche de chévre Camembert E F
7 7 7 7 7
Beignet e L .
Pomme de Mardi gras S Fruit de saison F Compote de fruits a8 Liégeois a7u chocolat F
13678
Légende : ALLERGENES *
BIO: EE 1 Gluten 8 Fruits a coque
Label rouge #:2 2 Crustacés 9 Céleri
A.O.C. : Appellation d’Origine Contrdlée 3 CEufs 10 Moutarde
Poisson frais jii A g 4 Poissons 11 Graines de sésame
Nos viandes de porc, volaille, bceuf et veau sont frangaises =14 T‘;y’ 5 Arachides 12 Sulfites
Péche durable g 6 Soja 13 Lupin
F : frais / E : épicerie / S : surgelés P
7 Lait 14 Mollusques /7 N\
Plat uniguement servi aux élémentaires ReSTO UVCI|
N

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon
Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis




S e 19 U 23 février 2024

une philosophie de vie
Lundi Mardi Mercredi Jeyd! . Vendredi
Repas végétarien
s ) o Salade d’endives Carottes rapées
Salade1ge1c2rud|tes F Potage de légumes ¢ et crodtons FE Tar’fle gusfrgrr;age S au citron = F
110 12 10 12
F=J Tajine qe_poulet ffé F Pates &3 F 4+ Rotide porc s F Omelette moelleuse F Filet de colin pané s
aux epices a la carbonara i g -
a E o aux herbes == aux pommes de terre 14
1367910 17
Ser‘r;oule Eﬁ E Petits pois E s Duo de légumes F Purée d(;brocolls ?
Gouda Carré de l'est Camembert Fromage blanc Emmental
F F F F F
7 7 7 7
7
Yaourt a:lux fruits F Fruit de saison F Moel:el:;x;\u1gltron S Kiwi F Compote de pommes F
Légende ALLERGENES *
BIO: EE 1 Gluten 8 Fruits a coque
Label rouge #2 2 Crustacés 9 Céleri
A.O.C. : Appellation d’Origine Contrdlée 3 CEufs 10 Moutarde
Poisson frais |7 A g 4 Poissons 11 Graines de sésame
Nos viandes de porc, volaille, boeuf et veau sont frangaises &2/ Tl':/ 5 Arachides 12 Sulfites
Péche durable ":-“. 6 Soja 13 Lupin
F : frais / E : épicCefie / S : surgelés 7 Lait 14 Mollusques /..\
Plat uniquement servi aux élémentaires ReSTO UVCI|
N

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis




A\ . -
see-anres 20 février au 1" mars 2024 — Centre de loisirs

une philosophie de vie
Lundi Mardi Merc’:re’dl ) Jeudi Vendredi
Repas végétarien
Macédoine de légumes s Potage de légumes B Chou rouge vinaigrette F Blé au thon @ Crudités vinaigrette ETS F
310 12 == 10 12 3410 12 10 12
Fricassée de volaille ¥ Filet de poisson Omelette 3 . ¥ s
P F aux herbes S 2 F Chipolatas Hachis Parmentier |w/
1367910 4 3 F
s B Coquillettes | Salade verte
Carottes persillées F Riz 1 o E Purée de légumes 10 12 F
Fromage Emmental Yaourt Camembert Morbier {@}
F b F e F
7 7 7 7 7
Clémentines F Créme a7la vanille Pomme F Fruit de saison Liégeois a7u chocolat F
Légende : ALLERGENES *
BIO: EE 1 Gluten 8 Fruits a coque
Label rouge a3 2 Crustacés 9 Céleri
A.O.C. : Appellation d’'Origine Contrdlée 3 CEufs 10 Moutarde
Poisson frais Ji7 A g 4 Poissons 11 Graines de sésame
Nos viandes de porc, volaille, boeuf et veau sont francaises =14 Tl':/ 5 Arachides 12 Sulfites
Péche durable t;.i: 6 Soja 13 Lupin
F : frais / E : épicerie / S : surgelés ;
7 Lait 14 Mollusques /7 N\
Plat uniquement servi aux élémentaires ReSTO UVCI|
N

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon
Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis



Ville de

une philosophie de vie

J Menus du restaurant scolaire de Descartes

DESACARTES 04 au 08 mars 2024 — Centre de loisirs

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi
Repas végétarien

Vendredi

Salade western

Salade de riz

Salade Lapérouse

=5

(sa|ade mélée, tomates, poivron, mais et FE a I,italienne FE (tomates, jambon, haricots verts, F Potage de pOiI’eaux e Betteraves Vinaigrette .'
persil) 10 1 = oignons) -pommes de terre 10 12
10 12 2 10 12
Jon . A Fricassée de poisson
Ro6ti de porc Poulet réti au jus #; Beeuf bourguignon +!, Pates au fromage Py
3 aujus 127 F f%’ s & F 1367910 » F et sauce tomate aui eﬂces S
Petits pois Haricots persillés @ Boulgour
- H S et choux de Bruxelles S Carottes F 1 E
Saint Paulin F Gouda F Bache au lait de mélange F Yaourt Emmental F
7 7 7 7 7
Yat;urt P F @ Banane sau7ce chocolat F Clafoutzs gu_),( poires F Clémentines Compote de pommes E
Légende ALLERGENES *
BIO: EE 1 Gluten 8 Fruits a coque
Label rouge a3 n 2 Crustacés 9 Céleri
A.O.C. : Appellation d’Origine Controlée 3 CEufs 10 Moutarde
Poisson frais Ji7 A g 4 Poissons 11 Graines de sésame
Nos viandes de porc, volaille, bceuf et veau sont frangaises 5.-.“-."-?:’/ T‘;y’ 5 Arachides 12 Sulfites
Péche durable é 6 Soja 13 Lupin
F : frais / E : épicerie / S : surgelés P
7 Lait 14 Mollusques /7 N\
Plat uniguement servi aux élémentaires ReSTO UVCI|
N

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon
Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis



S amree 11 @U 15 mars 2024

une philosophie de vie

,J Menus du restaurant scolaire de Descartes

Lundi Mardi

Mercredi

Jeudi
Repas végétarien

Vendredi

its ¥4
Salade bretonne (petits == Rillettes de poisson

CEuf mayonnaise [

Salade de pates

pois, chou-fleur et carottes) FS FS Saucisson a I'ail 24 ausurimi EF
10 12 3412 310 12 410 12 14
&  Emincé d C ; Gratin de pates Filet de
-?fic: mince de porc . b P = POiSSON
e au miel = F Chipolatas F Chili con carne i/ aux légumes poisson frais i
1367910 17 4
Semoule . 28]
Haricots beurre persillés S et sauce tomate E Riz Epl??,rds - S
1
Pont ’'Evéque F Camembert FH F Emmental g Yaourt Tomme blanche F
7 7 - 7 = 7 7
3 By F Créme dessert - Entremets .
Gate1au3al71 %ourt ] i 7 E Clémentines Pomme a la vanille (lait BIO) E
7
Légende : ALLERGENES *
BIO: EE 1 Gluten 8 Fruits a coque
Label rouge #:2 2 Crustacés 9 Céleri
A.O.C. : Appellation d’Origine Contrdlée 3 CEufs 10 Moutarde
Poisson frais |7 A b 4 Poissons 11 Graines de sésame
Nos viandes de porc, volaille, boeuf et veau sont frangaises jE/ T::/ e, 5 Arachides 12 Sulfites
Péche durable :.f,. 6 Soja 13 Lupin
F : frais / E : épicérie / S : surgelés 7 Lait 14 Mollusques ~\
Plat uniguement servi aux élémentaires ReSTCI UVCI|
AN 4

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis




Ville de

une philosophie de vie

S e 18 aU 22 mars 2024

Lundi Mardi Mercredi Jeyd! . Vendredi
Repas végétarien
Carottes rapées I P = - s
vinaigrette EH Feml!letg a6u ;rosmage s Celeg r:le(;ngglade 5] F Potage de légumes F Concomt;r:1v2|na|grette F
10 12
Sauté de porc i Emincé de volaille .+ Filet de poisson
cick alatomate [°F Boulett}‘eséc!,e boeuf S 1}«%—7 aux herbes @i F sauce hollandaise S
1367910 1367910 Riz a la mexicaine [y F 124714
(poivrons, T
Coquillettes P& g tomates et haricots rouges) g Pommes de terre p5
qui B Carottes Fj F Haricots verts S F
1 = vapeur :
Camembert Saint Maure de Touraine! Fromage Saint Paulin Edam
S F F F
7 7 7 7 7
Yaourt et confiture @ Fruit de saison B F Riz au lait au caramel @ F Créme dessert F Banane F
7 = 7 E 7 E
Légende ALLERGENES *
BIO: EE 1 Gluten 8 Fruits a coque
Label rouge ¥ ) 2 Crustacés 9 Céleri
A.O.C. : Appellation d'Origine Controlée &5 3 CEufs 10 Moutarde
Poisson frais Ji7 A b 4 Poissons 11 Graines de sésame
Nos viandes de porc, volaille, beeuf et veau sont francaises =1 T_:/ s, 5 Arachides 12 Sulfites
Péche durable Q. 6 Soja 13 Lupin
F : frais / E : épicerie / S : surgelés 7 Lait 14 Mollusques o
Plat uniguement servi aux élémentaires ReSTO uval
AN 4

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon
Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis



J Menus du restaurant scolaire de Descartes

S e 25 aU 29 mars 2024

une philosophie de vie
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Repas végétarien
Salade de riz au thon FE Haricots verts vinaigrette E F Salade mélée et jambon F Betteraves et edam B F
4 10 12 10 12 10 12 e
7 10 12
ot o Hachis Parmentier #.0, S | Pavé de poisson au basilic 2 the Couscous végétarien i F
£ Poulet grille %2 F =0 4 S Repas a theme (pois chiches et légumes) E
] - F Salade vert Coquillettes g s le B
Purée de salsifis s o1z F = B E | Chasse aux ceufs emoule E
Brie Edam Montcadi Mimolette
7 F 7 3 7 F 7 3
- Fromage blanc I
Pomme EE F au sucre F Compote pomme-poire EE F Fruit de saison F
7
Légende ALLERGENES *
BIO: EE 1 Gluten 8 Fruits a coque
Label rouge a3 2 Crustacés 9 Céleri
A.O.C. : Appellation d’'Origine Controlée 3 CEufs 10 Moutarde
Poisson frais |7 A A 4 Poissons 11 Graines de sésame
Nos viandes de porc, volaille, boeuf et veau sont frangaises &2/ 6 o= 5 Arachides 12 Sulfites
Péche durable /@ 6 Soja 13 Lupin
F : frais / E : épicCefie / S : surgelés 7 Lait 14 Mollusques /..\
Plat uniquement servi aux élémentaires ReSTO UVCI|
N

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon
Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis



i Jeudi 28 mans 2024
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‘ .
B"egdgc,qRTES 1¢" au 05 avril 2024

une philosophie de vie

,J Menus du restaurant scolaire de Descartes

Lundi Mardi

Mercredi

Jeudi
Repas végétarien

Vendredi

Crépe au fromage

Salade printaniére

Concombre vinaigrette

Salade de pates [ FE

1367 10 12 10 12 10 12
¥ Poulet grillé i ; CEufs durs gratinés Filet de poisson frais
=X hegrbes % jz=/ Steak hache S 3 79 Tl sauce matelote F
FRATS 124714
Férié Courgettes sautées Py Pommes de terre sautées E F Epinards Brocolis persillés E S
Yaourt Tomme grise Camembert Mimolette
F F
7 7 7 7
it8io) B4 3
Kiwi s Salade de fruits frais F E"t’emet‘; (lait BIO) =2 Ya‘;”" 2 F
Légende : ALLERGENES *
BIO: EE 1 Gluten 8 Fruits a coque
Label rouge a3 2 Crustacés 9 Céleri
A.O.C. : Appellation d’'Origine Controlée 3 CEufs 10 Moutarde
Poisson frais Ji7 A g 4 Poissons 11 Graines de sésame
Nos viandes de porc, volaille, boeuf et veau sont francaises =14 T‘;y’ 9 5 Arachides 12 Sulfites
Péche durable g 6 Soja 13 Lupin
F : frais / E : épicerie / S : surgelés 7 Lait 14 Mollusques /..\
Plat uniguement servi aux élémentaires ReSTO UVCI|
N

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon
Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis



5% amree 08 au 12 avril 2024

une philosophie de vie

J Menus du restaurant scolaire de Descartes

Lundi Mardi Mercredi Jeyd! . Vendredi
Repas végétarien
Salade de riz FE Radis beurre Salade de crudités Ca‘rl?:c:isrr:t;t):es Céleri vinaigrette E
10 12 7 10 12 9 10 12
10 12
. Merlu a la monégasque +» Escalope de dinde ;1&5#5‘;?" Tarte au fromage +%,  Sauté de porc ;
Chipolatas F 124714 <y g F 13678 #Ed Orloff 2
Semoule K P - Purée de
Petits pois S 1 & Epinards EE Salade verte FEi pommes de terre =
7
Fromage F Yaourt Fromage Gouda Brie
7 7 7 7 7
. - ]
L|eg7e0|s F Ananas Banane EH Fruit de saison Yac7)urt =
Légende : ALLERGENES *
BIO: EE 1 Gluten 8 Fruits a coque
Label rouge a3 2 Crustacés 9 Céleri
A.O.C. : Appellation d’'Origine Contrdlée 3 CEufs 10 Moutarde
Poisson frais Ji7 A g 4 Poissons 11 Graines de sésame
Nos viandes de porc, volaille, bceuf et veau sont frangaises 5.-.“-."-?:’/ T‘;y’ 5 Arachides 12 Sulfites
Péche durable é 6 Soja 13 Lupin
F : frais / E : épicerie / S : surgelés P
7 Lait 14 Mollusques /7 N\
Plat uniguement servi aux élémentaires ReSTO UVCI|

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis

p




J Menus du restaurant scolaire de Descartes

5% e 15 au 19 avril 2024

une philosophie de vie
Lundi Mardi Mercredi Jeyd! . Vendredi
Repas végétarien
Concombre a la bulgare E F Betteraves vinaigrette = F Radis beurre F Salade de pates E
7 10 12 ) 10 12 7 11012
. . . Gratin de pates pg E . R Ryt Emincé de dinde  #
Repas 3 theme Filet de coI|n4sauce citron g et jambon 5] : Tortilla vegetarlenne E f_t;%’ au curry 88 E
17 1367910 e
A - Blé E E Salade verte F Haricots verts ] s Petit . s
Féte Holi - Inde 1 10 12 i \ A8 etits pois
Emmental F Tomme grise F Cantal ;@ F Camembert F
7 7 7 7
Fromage blanc L] Liégeois au chocolat ]
au sucre F Compote de fruits B4 F g 7 F Pomme P F
7
Légende : ALLERGENES *
BIO: EE 1 Gluten 8 Fruits a coque
Label rouge #:2 2 Crustacés 9 Céleri
A.O.C. : Appellation d’Origine Contrdlée 3 CEufs 10 Moutarde
Poisson frais jii A g 4 Poissons 11 Graines de sésame
Nos viandes de porc, volaille, boeuf et veau sont frangaises &2/ Tl':/ ” 5 Arachides 12 Sulfites
Péche durable ":-“. 6 Soja 13 Lupin
F : frais / E : épicCefie / S : surgelés 7 Lait 14 Mollusques /..\
Plat uniquement servi aux élémentaires ReSTO UVCI|
N

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon
Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis
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J Menus du restaurant scolaire de Descartes

S anmee 22 au 26 avril 2024 — Centre de loisirs

une philosophie de vie
Lundi Mardi Mercredi Jeyd! . Vendredi
Repas végétarien
; ; ; P K5 Salade fermiére
Rillettes de poisson FS Radis beurre F Salade de tomates F Betteraves vinaigrette F (salade verts, jambon, tomates, fomage) F
347 7 10 12 10 12 71012
Poulet a la normande ¥ vy Sautédeporc gg¥ ; i Tarte provencale F Poisson au beurre blanc
== ¥ aux herbes == F Chipolatas W=/ F P ¢ S
1367910 ~ 13678 S 124714
1367910
. . — . Purée de o
Purée de légumes E]ii F Crumble aux légumes F pommes de terre = F Salade verte F Haricots verts E3J s
7 17 7 10 12
Yaourt Coulommiers Fromage Fromage blanc E Montcadi
F F F F F
7 7 7 7 7
. o™\ o< - .
Banane F Riz au lait {8 E Compote de fruits Eﬁ E Fruit de saison F Roulé a la confiture F
7 F 1378 E
Légende ALLERGENES *
BIO: EE 1 Gluten 8 Fruits a coque
Label rouge a3 2 Crustacés 9 Céleri
A.O.C. : Appellation d’'Origine Contrdlée 3 CEufs 10 Moutarde
Poisson frais Ji7 A g 4 Poissons 11 Graines de sésame
Nos viandes de porc, volaille, boeuf et veau sont francaises =14 Tl':/ 5 Arachides 12 Sulfites
Péche durable t;.i: 6 Soja 13 Lupin
F : frais / E : épicerie / S : surgelés 7 Lait 14 Mollusques PP
Plat uniquement servi aux élémentaires ReSTO UVCI|
N

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon
Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis



